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สารบัญ 
 

เรื่อง    หน้า 
บทคัดย่อภาษาไทย ก 
บทคัดย่อภาษาอังกฤษ ง 
กิตติกรรมประกาศ ฉ 
สารบัญ ช 
สารบัญตาราง  ฌ 
สารบัญแผนภาพ  ฎ 
ค าอธิบายสัญลักษณ์และค าย่อคัมภีร์พระไตรปิฎก ฏ 
บทที ่๑  บทน า  ๑ 
 ๑.๑ ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา ๑ 
 ๑.๒ วัตถุประสงค์ของการวิจัย ๓ 
 ๑.๓ ขอบเขตของการวิจัย ๓ 
 ๑.๔ ปัญหาที่ต้องการทราบ ๔ 
 ๑.๕ สมมติฐานที่ใช้ในการวิจัย ๔ 
 ๑.๖ นิยามศัพท์เฉพาะที่ใช้ในการวิจัย ๔ 
 ๑.๗ ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย ๕ 
บทที่ ๒  เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง   ๖ 
 ๒.๑ แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ ๖ 
 ๒.๒ ทฤษฎีนโยบายการพัฒนาทรัพยากรมนุษย ์ ๑๒ 
 ๒.๓ หลักไตรสิกขาในพระพุทธศาสนา ๒๗ 
 ๒.๔ การพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ตามหลักไตรสิกขา ๓๓ 
 ๒.๕ การพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ของเทศบาลเมืองฉะเชิงเทรา ๔๖ 
 ๒.๖ งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ๔๘ 
  ๒.๖.๑ งานวิจัยในประเทศ ๔๘ 
  ๒.๖.๒ งานวิจัยในต่างประเทศ ๕๒ 
 ๒.๗ กรอบแนวคิดในการวิจัย ๖๑ 
บทที ่๓ วิธีด าเนินการวิจัย ๖๓ 
 ๓.๑ ขั้นตอนการด าเนินการวิจัย ๖๓ 
 ๓.๒ ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ๖๓ 
 ๓.๓ เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัย  ๖๔ 
 ๓.๔ การเก็บรวบรวมข้อมูล ๖๕ 
 ๓.๕ การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ๖๕ 
                      



ซ 
 

    สารบัญ (ต่อ) 
 

เรื่อง    หน้า 
บทที ่๔ ผลการศึกษา ๖๗ 
 ๔.๑ ผลการวิเคราะห์ข้อมูล                   ๖๘ 
 ๔.๒ การเปรียบเทียบการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ตามหลักไตรสิกขาของ

เจ้าหน้าที่เทศบาลเมืองฉะเชิงเทรา โดยจ าแนกตามสถานภาพส่วนบุคคล 
 

๗๓ 
 ๔.๓ ปัญหาและอุปสรรคการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ตามหลักไตรสิกขาของ

เทศบาลเมืองฉะเชิงเทรา 
 

๙๓ 
 ๔.๔ ข้อเสนอแนะ ๙๔ 
 ๔.๕ องค์ความรู้ที่ได้รับจากการวิจัย ๙๖ 
บทที ่๕  สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ  
 ๕.๑ สรุปผลการวิจัย ๙๘ 
 ๕.๒ อภิปรายผล ๑๐๓ 
 ๕.๓ ข้อเสนอแนะ ๑๑๐ 
  ๕.๓.๑ ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย ๑๑๐ 
  ๕.๓.๒ ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติ ๑๑๑ 
  ๕.๓.๓ ข้อเสนอแนะส าหรับการท าวิจัยครั้งต่อไป ๑๑๒ 
บรรณานุกรม ๑๑๓ 
ภาคผนวก   ๑๑๘ 

ก  หนังสือขอความอนุเคราะห์ผู้เชี่ยวชาญตรวจแก้ไขเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ๑๑๙ 
ข  ผลการวิเคราะห์หาค่า IOC ๑๒๕ 
ค  หนังสือขอความอนุเคราะห์เก็บข้อมูลเพ่ือตรวจสอบหาค่าความเที่ยงตรง

ของแบบสอบถาม 
 

๑๓๒ 
ง  ผลการวิเคราะห์หาค่า ALPHA ๑๓๔ 
จ  หนังสือขอความอนุเคราะห์เก็บข้อมูลเพื่อการวิจัย ๑๓๗ 
ฉ  แบบสอบถามเพ่ือการวิจัย ๑๓๙ 

ประวัติผู้วิจัย  ๑๔๖ 
                                                                           
                
                                                   
                                                                                      
                                            
                         
            


